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Licenciada em Matemáticas pela Faculdade de Ciências de Lisboa em 1972, inicia a sua 
carreira como Assistente do ISE - Instituto Superior de Economia e em 1973 ingressa nos 
quadros dos TLP - Telefones de Lisboa e Porto, como especialista de Análise e 
Programação, tendo, ao longo de 18 anos, exercido diversas funções na empresa, a última 
das quais de Directora de Serviços de Informática.

Em 1991, é nomeada Directora Geral da TIME SHARING - Sistemas de Informação, 
funções que exerce durante 4 anos. Ainda em 1991 integra o Conselho de Administração 
da IN – Informática e Sistemas onde cumpre um mandato com funções não executivas. 

Em 1995, integra o Conselho de Administração da TELEPAC - Serviços de 
Telecomunicações, empresa do Grupo Portugal Telecom, onde exerce funções executivas. 

Em 1996, regressa à TIME SHARING, também do Grupo Portugal Telecom, como 
Presidente do Conselho de Administração, onde cumpre dois mandatos e, em 2001, 
assume a Presidência Executiva da PT CONTACT - Telemarketing e Serviços de 
Informação, onde exerce um mandato de 3 anos, tendo sido, em simultâneo, Gerente das 
empresas PLATOFORMA - Empresa de Trabalho Temporário e TELEMÁTICA - Consultores 
de Telecomunicações e Informática, até 2003.

Em 2003 lança uma empresa, CREATIVITY - Projectos e Software, exercendo funções 
activas de gestão como Managing-Partner.

Em 2009 é convidada a integrar a Comissão Executiva da Refer Telecom, S.A.


